
Muster - Erstes Schreiben an die Gläubiger 

 

 
 
 
 
 
 
Adresse Gläubiger (bzw. Vertreter) 
 
 
 
 
Aktenzeichen Gläubiger (bzw. Vertreter) 
 
Ort, Datum 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
ich bitte um Übersendung einer aktuellen Forderungsaufstellung. Wegen bereits 
verjährter Ansprüche erhebe ich die Einrede der Verjährung. Bitte berücksichtigen Sie 
die evtl. Verjährung bei der Forderungsaufstellung. 
 
Ich strebe eine geordnete Regulierung meiner Verbindlichkeiten an und muss dafür 
zunächst von den Gläubigern den aktuellen Forderungsstand wissen. Ich werde 
danach mit einem Regulierungsvorschlag auf Sie zukommen und bitte Sie um etwas 
Geduld. 
 
Als erste Information über meine finanzielle Situation kann ich Ihnen zunächst 
folgende Angaben machen:  
 
Nach dem ersten groben Überblick habe ich Verbindlichkeiten bei … Gläubigern in 
einer Gesamthöhe von ca. € … . Ich erhalte ……… (z.B. ALG II, Sozialleistungen, 
Arbeitseinkommen) in Höhe von monatlich ca. € …. . 
 
Ich danke Ihnen für Ihr Entgegenkommen. 
 
Mit freundlichem Gruß 


